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7de PAASTVOETIBALKAM®P van CERKEL MECHELEN
Op 11,12,14 en 15 april 2011
Organisatie van : CS Mechelen in samenwerking
met de Sportdienst van Maasmechelen
” Reeds 7 jaar het leuRste voetbalpaaskamp van Maasmechelen

Activiteit voor BENJAMINS (°2006-2005-2004) — DUIVELTIJES (°2003-2002) —
PREMINIEMEN (°2001-2000) en MINIEMEN (°1999-1998)

--- zowel JONGENS als MEISJES ---
Een activiteit voor alle aangeslotenen van de club CERKEL MECHELEN.

Maar ook een activiteit die openstaat voor spelers aangesloten bij andere KBVB-clubs én niet-
aangeslotenen bij een club.

Deelnameprijs voor spelers van Cerkel Mechelen : 40 euro.
Deelnameprijs voor niet-aangesloten en elders aangesloten spelers : 80 euro.
Een fiscaal attest is verkrijgbaar. U kan storten op 784 - 5355056 - 03 van CS Mechelen.

Een voetbalkamp met leuke voetbaltrainingen en andere activiteiten van ’s morgens tot ’s
avonds.

Dit sportkamp is traditioneel een spetterende organisatie. Het plezier voor het kind staat
centraal en uiteraard leert men beter voetballen.... FUN en FORMATION = CERKEL.

Tevens leren ze 4 dagen samenleven, eten ze gezamenlijk (o0.a. pasta, frietjes, fruit, soep,
pizza, worstenbroodjes, ...kortom gastronomie op maat van onze voetballertjes) en zijn er
extra-activiteiten waar ze nog lang over napraten en van genieten ( bioscoopbezoek,
matchkes, penaltycup, shoot-out, bezoek adventurepark met klimprogramma en deathride,
zwemmen in Home Fabiola, kaarten, kwis, avondwandeling en spel..., optreden van
Piritumba ... etc). Ook afsluiting met prijsuitreiking "SUPERSTAR".

Een gedetailleerd programma volgt nog na inschrijving.

U kan deze info ook consulteren op www.cerkelmechelen.be onder FUN & FORMATION.
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VOETBAL STAAT CENTRAAL :

- trainingen o.l.v. gediplomeerde trainers en pedagogische opleiders, met... 'hart voor kids'
- 2 a 3 trainingen per dag..., met rustpauzes... en andere activiteiten...
- indeling van groepjes op basis van leeftijd en voetbalvaardigheid.

- maximum 12 spelers per trainingsactiviteit.

- Volgens rotatieschema komen de deelnemersgroepen van de ene oefensessie naar de
volgende.

De coaches blijven ter plaatse in een voor hen individueel toegewezen ruimte voor hun
training.

De oefenstof wordt aangeboden rond een aantal vooraf bepaalde kernthema's
en wordt aangepast naargelang de leeftijdscategorieén.

» Loopscholing » Codrdinatietraining

» Traptechniek ( om te passen ) » Traptechniek ( om te scoren )

> Aan en meenemen van de bal > Passeertechnieken ( individueel uitschakelen )
» Collectief uitschakelen > Positiekeuze - positiespelen

» Wedstrijdvormen > Kopspel

» Aanleren van basistechnieken > Balvaardigheid - pingelen

» De doelwachters hebben hun eigen thema’s en een eigen keeperstrainer.

- Gasttrainers : Mister Trukendoos, Mister OldTimer, Miss Belgié en

Directore Eddio Cattivo Barbuto (bijnamen uit mond van ex-Cerkel-ukkie’s).

U kan inschrijven door de naam en voornaam, adres en
geboortedatum van de speler en het GSM-nr (één van de ouders)
te mailen naar cerkel.mechelen @skynet.be of via 0476 / 27 06 03




